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Resumen

El desarrollo de un marco europeo de competencias en sostenibilidad es una
de las acciones politicas establecidas en el Pacto Verde Europeo como
catalizador para promover el aprendizaje sobre la sostenibilidad ambiental en
la Unién Europea. GreenComp

identifica un conjunto de competencias de sostenibilidad para alimentar los
programas educativos para ayudar a los alumnos a desarrollar conocimientos,
habilidades y actitudes que promuevan formas de pensar, planificar y actuar
con empatia, responsabilidad y cuidado de nuestro planeta y de la salud
publica.

Este trabajo comenzé con una revision de la literatura y se basé en varias
consultas con expertos y partes interesadas que trabajan en el campo de la
educacion para la sostenibilidad y el aprendizaje permanente. Los resultados
presentados en este informe forman un marco de aprendizaje para la
sostenibilidad ambiental que se puede aplicar en cualquier contexto de
aprendizaje. El informe comparte definiciones de trabajo de sostenibilidad y
aprendizaje para la sostenibilidad ambiental que forman la base del marco
para generar consenso y cerrar la brecha entre expertos y otras partes

interesadas.

GreenComp comprende cuatro areas de competencia interrelacionadas:
‘incorporar valores de sostenibilidad’, ‘aceptar la complejidad en la
sostenibilidad’, 'imaginar futuros sostenibles' y ‘actuar para la sostenibilidad'.
Cada area comprende tres competencias que estan interrelacionadas y son
igualmente importantes. GreenComp

esta disefiado para ser una referencia no prescriptiva para los esquemas de

aprendizaje que fomentan la sostenibilidad como una competencia.
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Prefacio

Para proteger la salud de nuestro planeta y nuestra salud
publica, es fundamental integrar la sostenibilidad en nuestros
sistemas de educacion y formacién. La educacion y la formacion
permiten a los alumnos desarrollar competencias y adquirir los
conocimientos, las habilidades y las actitudes necesarias para
valorar verdaderamente nuestro planeta y tomar medidas para
protegerlo. Esto ayudara a lograr la transicion hacia una
economia y una sociedad mas justas y verdes. Con este fin, y
entre otras prioridades, la Comisioén Europea ha hecho del
aprendizaje para la sostenibilidad ambiental una prioridad para

los proximos afios.

Tras iniciativas exitosas para fomentar la educacion basada

en competencias para el aprendizaje permanente en los Ultimos
afios, la Comisién ha desarrollado este Marco Europeo de
Competencias en Sostenibilidad, GreenComp, como se anuncié
en el Pacto Verde Europeo. Los Estados miembros de la Unién
Europea ya han comenzado a incorporar conceptos de
sostenibilidad en los planes de estudios académicos y
profesionales.

Sobre la base de este trabajo, GreenComp puede ayudar a
todos los educadores y estudiantes a incorporar temas de

sostenibilidad ambiental en todos los sistemas educativos y
planes de estudios en los Estados miembros.

Nuestro objetivo es proporcionar un marco de competencias
compartidas sobre sostenibilidad a nivel europeo como base
comun para guiar tanto a los educadores como a los alumnos.
Construir un entendimiento comun sobre la sostenibilidad puede
actuar como un catalizador para la accién. GreenComp se basa
en el asesoramiento y el consenso de numerosos expertos y
partes interesadas. La Comision anima a los Estados miembros
a utilizarlo como referencia cuando desarrollen iniciativas

educativas sobre sostenibilidad.

GreenComp se basa en el método desarrollado, probado y
validado por el JRC para crear el Digital

Marco de Competencias para los Ciudadanos (DigComp), el
Marco de Competencias de Emprendimiento (Entre

Comp), y el Marco Europeo de Proteccion Personal,

GreenComp: El marco europeo de competencias en sostenibilidad

Competencia Social y Aprender a Aprender Clave (Life Comp).

La Recomendacion del Consejo sobre el aprendizaje para la
sostenibilidad medioambiental y GreenComp forman parte de
la accion estratégica de la UE para promover el aprendizaje

para la sostenibilidad medioambiental.

loannis Maghiros, Jefe de Unidad
Capital Humano y Empleo

Centro Comun de Investigacion

Comisién Europea

Michael Teutsch, Jefe de Unidad
Escuelas y Multilingtiismo
DG Educacion, Juventud, Deporte y Cultura

Comisién Europea
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Resumen ejecutivo

GreenComp responde a la creciente necesidad de las
personas de mejorar y desarrollar los conocimientos,

habilidades y actitudes para vivir, trabajar y actuar de
manera sostenible.

GreenComp es un marco de referencia para las competencias
de sostenibilidad. Proporciona un terreno comun para los
alumnos y una guia para los educadores, proporcionando

una definicion consensuada de lo que implica la sostenibilidad
como competencia. Esta disefiado para apoyar los programas
de educacion y formacion para el aprendizaje permanente.
Esté escrito para todos los alumnos, independientemente de
su edad y nivel educativo y en cualquier entorno de
aprendizaje: formal, no formal e informal . Las competencias
de sustentabilidad pueden ayudar a los estudiantes a
convertirse en pensadores sistémicos y criticos, asi como a

desarrollar agencia y formar una base de conocimiento para

GreenComp consta de 12 competencias (en negrita)
organizadas en las cuatro areas (en cursiva) a continuacion:
- Encarnando valores de sustentabilidad, incluyendo la
competencias ¢
valorar la sostenibilidad « apoyar
la equidad « promover la
naturaleza
- Aceptar la complejidad de la sostenibilidad, incluidas las
competencias  pensamiento sistémico

pensamiento critico « formulacion de problemas

- Imaginar futuros sostenibles, incluido el
competencias ¢

alfabetizacién de futuros

todos los que se preocupan por el estado presente y futuro de nuestro plaraiaptabilidad »

El objetivo de GreenComp es fomentar una mentalidad de
sostenibilidad ayudando a los usuarios a desarrollar el
conocimiento, las habilidades y las actitudes para pensar,
planificar y actuar con empatia, responsabilidad y cuidado de
nuestro planeta. Green Comp es el resultado de una sélida
metodologia de investigacion que involucré a un grupo grande
y diverso de expertos y partes interesadas para construir un
consenso sobre una propuesta acordada. Proporciona un
modelo de referencia general que todos los involucrados en el
aprendizaje permanente pueden utilizar para disefiar
oportunidades de aprendizaje destinadas a desarrollar
competencias de sostenibilidad y evaluar el progreso en el
apoyo a la educacion y la formacion para la sostenibilidad.

i Las definiciones de los términos clave utilizados en todo el documento se pueden
encontrar al final de este informe.

pensamiento exploratorio
- Actuar para la sostenibilidad, incluida la compe
tenencias
* agencia politica
* accion colectiva

e iniciativa individual
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Representacion visual de GreenComp.

GreenComp responde a las ambiciones establecidas en el
Pacto Verde Europeo. Siguiendo esta direccion politica, la
Comision ha publicado documentos de politica titulados
Agenda Europea de Capacidades para la Competitividad
Sostenible, la Equidad Social y la Resiliencia (2020) y el
Espacio Europeo de Educacion para 2025 (2020) que
subrayan la necesidad de desarrollar un marco europeo de
competencias en materia de sostenibilidad. ty. En estos
documentos de politica, la Comision recomienda explicitamente
activar la educacién y la formacién mediante el desarrollo de
competencias, incluidas la mejora y la reconversion de las
cualificaciones, y mediante la inversion en el aprendizaje para
la sostenibilidad medioambiental. La estrategia de
biodiversidad de la UE para 2030: 'Bringing Nature Back into
our Lives' (2020) también destaca el importante papel que
tienen la educacion y la formacién para permitir que la UE

alcance su objetivo de convertirse en un continente climaticamente neutro para 2050.

Como herramienta de referencia, GreenComp puede servir
para una amplia gama de propdsitos, incluida la revision de
planes de estudio; disefio de programas de formacion

docente; (auto)evaluacién/reflexion, desarrollo de politicas,

certificacion, valoracion, seguimiento y evaluacion.
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1. Introduccion

Garantizar un sustento justo y decente para todas las personas,
regenerar la naturaleza y permitir que prospere la biodiversidad,
nunca ha sido mas importante. Es uno de los deberes més
apremiantes que enfrenta la humanidad. Esto requiere alejarse
de las précticas insostenibles y poner en valor el medio ambiente
del gue depende nuestro futuro como especie y el futuro de
nuestro planeta.

Este cambio sistémico no puede lograrse Unicamente a través
de acuerdos politicos, incentivos financieros o innovaciones
tecnoldgicas, por importantes y necesarias que sean. Un cambio

duradero requiere un aprendizaje de por vidal .

Por lo tanto, la creacién de oportunidades que permitan el
aprendizaje para la sostenibilidad ambiental se ha vuelto
crucial para el presente y el futuro de nuestro planeta. La crisis
ecoldgica afecta a todos ya todos los aspectos de la sociedad.
Tener un entendimiento comdn puede ser un catalizador para la
accién y para una estrategia compartida sobre el aprendizaje
para la sostenibilidad ambiental para que podamos entender,
actuar y resolver esta crisis juntos. Es necesaria una accion
estratégica oportuna para ayudar a los europeos a participar
plenamente en la transicién ecolégica de nuestra economia y
sociedad, en lugar de simplemente reaccionar ante ella. El
aprendizaje para la sustentabilidad ambiental es parte de esta

accion estratégica.

Una educacion basada en competencias que ayude a los
alumnos a desarrollar habilidades de sostenibilidad basadas en
conocimientos y actitudes puede ayudar a promover la acciéon
responsable y estimular la voluntad de emprender o exigir
acciones a nivel local, nacional y mundial. Volverse competente
en temas de sustentabilidad permitira a los alumnos superar la
disonancia cognitiva que surge de conocer un tema pero carecer

de la agencia para actuar.

La Comision Europea se compromete a cumplir los Objetivos

de Desarrollo Sostenible (ODS)ii, y

https://sdgs.un.org/goals.

la educacioén de calidad (ODS 4) es clave para alcanzar todos los ODS.
En consonancia con el papel fundamental del aprendizaje
permanente2 , el desarrollo de competencias en materia de
sostenibilidad a través de la educacion y la formacion se ha
convertido en un objetivo politico para la UE y sus Estados
miembros. La sostenibilidad es una de las prioridades clave de

la Comision Europea en educacién y formacién para 2019-20243 .

El Pacto Verde Europeo (2019)4 , €l europeo
Agenda de Competencias para la Competitividad Sostenible,
la Equidad Social y la Resiliencia (2020)5 , y Lograr el
Espacio Europeo de Educacion para 2025 (2020)6 han
subrayado la necesidad de desarrollar un marco europeo de
competencias en materia de sostenibilidad. La estrategia de
biodiversidad de la UE para 2030: 'Bringing Nature Back into our
Lives' (2020)7 también destaca el importante papel que tienen
la educacion y la formacién para que Europa se convierta en un

continente climaticamente neutro para 2050.

La Comisién Europea ha desarrollado Green Comp como un
marco de referencia sobre competencias de sostenibilidad a
nivel de la UE. Proporciona una base comun para los alumnos
y una guia para los educadores, proporcionando una definicion
acordada de lo que implica la sostenibilidad como competencia.
Tal entendimiento compartido puede actuar como un catalizador
para el aprendizaje para la sostenibilidad ambiental al apoyar a
las instituciones de educacion y formacion para que desarrollen,
revisen y adapten su vision y practicas con respecto a la

ensefianza y el aprendizaje para la sostenibilidad.
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El marco se consolid6 en un re

borrador de propuesta revisado, que comprende cuatro areas
de competencia y 12 competencias. Su consolidacion se
baso6 en la retroalimentacion recopilada durante el taller y
posteriormente mediante un diadlogo continuo con expertos.

Se permitio una actualizacién de la propuesta
gracias a un conjunto de declaraciones de conocimientos,
habilidades y actitudes (KSA) que se desarrollaron para cada
competencia, lo que ayudo a refinar su alcance y actualizar
el marco de competencias. Estas declaraciones se pueden
encontrar en el Apéndice 1.

Se celebro un segundo taller de expertos para re
multar el marcovi.

Conclusiones clave del segundo taller de expertos: Los
expertos aprobaron el marco presentado en septiembre de
2021, con la posibilidad de adoptar revisiones menores

sugeridas antes de su finalizacion.

La mayoria de los expertos sintieron que el alcance de
algunas declaraciones de KSA necesitaba refinarse, mientras
que el lenguaje utilizado en estas declaraciones necesitaba
simplificarse. Estas declaraciones deben ser integrales pero

al mismo tiempo faciles de usar y aplicables a diferentes
niveles educativos.

Los expertos aconsejaron que las competencias deberian
refinarse alineando mejor sus descripciones con sus areas.
Ademas, alentaron a desarrollar una metafora y una narrativa

en torno al marco.

El marco conceptual se perfeccion6 en base a los
comentarios recibidos durante o poco después del segundo
taller.

Se realiz6 un tercer taller con partes interesadas

de los Estados Miembros para validar el marco conceptualvii.

Puntos clave del tercer taller realizado con las partes
interesadas: Las partes interesadas respaldaron ampliamente
a GreenComp en su version actual, asi como en la metafora

gue la acomparia. Estuvieron de acuerdo en la

vi Se envié un documento de antecedentes a los expertos junto con

una hoja de célculo para la retroalimentacion.

vii Se envi6 un documento de antecedentes a las partes interesadas invitadas
y, como resultado, se redacté un informe.

nombre GreenComp, por su fonética y sencillez en cuanto a
las alternativas propuestas anteriormente. Green Comp fue

aceptado en su version actual.

Todas las partes interesadas acordaron que los marcos de
competencias individuales debian presentarse como parte
de una vision integral, en la que los resultados del aprendizaje

se desarrollen de forma generalizada. Ademas, se discutieron
las actividades de seguimiento.

GreenComp se publica junto con la propuesta de
la Comision de una recomendacién del Consejo sobre el
aprendizaje para la sostenibilidad medioambiental y el
documento de trabajo del personal adjunto.

1.3 Limitaciones

Aunque ampliamente respaldado por expertos en la materia
y representantes de diferentes grupos de partes interesadas,
el marco aln no se ha probado en un entorno real. Poner en
practica GreenComp , implementarlo y evaluarlo en un
contexto especifico, podria y deberia llevar a modificarlo y
perfeccionarlo en funcién de los comentarios de los
profesionales y usuarios finales. Por lo tanto, el marco debe

ser tratado como un liv

documento de entrada.

Otro desafio es el amplio alcance de este marco, que se
dirige a todas las personas, desde los nifios pequefios hasta
los adultos, por lo que afecta a diferentes entornos educativos.
Ademas, debido a la naturaleza amplia y de rapida evolucion
del concepto de sostenibilidad, este marco describe las
competencias necesarias para la sostenibilidad como un
tema general. Por lo tanto, los subcampos no se abordan
directamente en este contexto. Algunos ejemplos de estas
competencias incluyen, entre otros, produccién y consumo
responsables, competencias para la economia circular o
competencias para niveles educativos especificos. Los
desarrollos futuros en estas direcciones se pueden prever

muy bien sobre la base de GreenComp.

El aprendizaje para la sostenibilidad ambiental es esencial
para lograr una mentalidad de sostenibilidad y desencadenar
la voluntad de actuar por un futuro sostenible. Sin embargo,
la educacion y la formacion, incluida esta competencia
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cambiar profundamente nuestras perspectivas, creencias y
comportamientos a través de la reflexién sobre lo que sabemos

y lo que no sabemos. Nos anima a cuestionarnos como
interpretamos nuestro entorno y el papel que jugamos en éI18.

La educacion en sostenibilidad tiene como objetivo proporcionar

a los alumnos competencias en sostenibilidad para reflexionar y
adoptar la sostenibilidad en su vida diaria como estudiantes,
consumidores, productores, profesionales, activistas, legisladores,
vecinos, empleados, profesores y formadores, organizaciones,

comunidades y la sociedad en general. .

La plataforma proporcionada por la Década de la Educacién para
el Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas (DESD,
2005-2014) ayudo a resaltar este mensaje a nivel mundial.

Esto condujo a la educacion para el desarrollo sosteniblexi

estar integrado en la Meta 4.7 del ODS 4, cuyo objetivo es
“garantizar que todos los alumnos adquieran las competencias,
como el conocimiento y las habilidades necesarias para promover
el desarrollo sostenible”. Se entiende que el ODS 4 es una meta

critica que debe lograrse para que se logren los otros 16 ODS.

En vista de esto, la educacion esta intrinsecamente entrelazada
con la sostenibilidad en todos los niveles a través de competencias
integradas en el curriculo. Reconoce como los aspectos de la
sostenibilidad (ambientales, sociales, culturales y econémicos)
estan interrelacionados y c6mo estan interrelacionados e
integrados dentro de disciplinas y materias. La educacion para

la sostenibilidad se ve entonces bajo la misma luz que el
aprendizaje transformador, ya que su objetivo es cambiar a la
persona y la institucion social a través de un enfoque holistico19.
En este informe, nos referimos a los pilares y principios de la
educacion para la sostenibilidad a través del término aprendizaje
para la sostenibilidad ambiental en linea con lo establecido en la
propuesta de la Comisién para una recomendacién del Consejo

sobre el aprendizaje para la sostenibilidad ambiental.

El aprendizaje abarca tanto la educacién como la formacién.

Lo definimos de la siguiente manera:

evolucion y la Consjite Bianciiin 21620,
educacion para el desarrollo sostenible.

eanna inibific de la

Aprendizaje para la sostenibilidad ambiental
tiene como objetivo fomentar una mentalidad de sostenibilidad
desde la infancia hasta la edad adulta con el entendimiento de
gue los humanos son parte de la naturaleza y dependen de ella.
Los alumnos estan equipados con conocimientos, habilidades y
actitudes que los ayudan a convertirse en agentes de cambio y
contribuir individual y colectivamente a dar forma a futuros dentro

de los limites del planeta.

El aprendizaje para la sostenibilidad ambiental tiene el potencial
de ser un catalizador del cambio entre las generaciones de
jovenes y adultos, a través de la adquisicion de competencias de

sostenibilidad.
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3. El marco europeo de competencias en sostenibilidad

GreenComp consta de cuatro "areas" de competencia que Las dos dimensiones se enumeran en la Tabla 1. Cada com
corresponden a la definicion de sostenibilidad; y las 12 ‘competencias’ petencia va acompafiada de un descriptor que mejor representa sus
que, en conjunto, constituyen los componentes basicos de la aspectos principales.

competencia de sostenibilidad para todas las personas.

Tabla 1. Areas, competencias y descriptores de GreenComp .

AREA COMPETENCIA DESCRIPTOR

Reflexionar sobre los valores personales; identifique y explique cémo
1.1 Valoracién varian los valores entre las personas y a lo largo del tiempo, mientras

de la sostenibilidad evalla criticamente como se alinean con los valores de sostenibilidad.

Apoyar la equidad y la justicia para las generaciones actuales y futuras

ibili 1.2 Apoyar la equidad . . e
1 Teaiperar el es o sesiznlaes y aprender de las generaciones anteriores para la sostenibilidad.

Reconocer que los humanos son parte de la naturaleza; y respetar las
1.3 Promocién de necesidades y derechos de otras especies y de la propia naturaleza

la naturaleza para restaurar y regenerar ecosistemas saludables y resilientes.

Abordar un problema de sostenibilidad desde todos los angulos;

2.1 Pensamiento considerar el tiempo, el espacio y el contexto para comprender c6mo
sistémico interactdan los elementos dentro y entre los sistemas.

Para evaluar informacién y argumentos, identificar suposiciones,
2.2 Critico desafiar el statu quo y reflexionar sobre cémo los antecedentes
. pensando personales, sociales y culturales influyen en el pensamiento y las
2. Aceptar la complejidad en la .
- conclusiones.
sostenibilidad
Formular los desafios actuales o potenciales como un problema de
sostenibilidad en términos de dificultad, personas involucradas, tiempo
2.3 Encuadre y alcance geografico, con el fin de identificar enfoques adecuados
del problema para anticipar y prevenir problemas, y para mitigar y adaptarse a

problemas ya existentes.
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Tabla 1. Areas, competencias y descriptores de GreenComp .

AREA COMPETENCIA

3.1 Futuros iluminados

Eracia

3. Imaginar futuros sostenibles .
3.2 Adaptabilidad

3.3 Pensamiento
exploratorio

4.1 Politica

agencia

4.2 Accion

4. Actuar por la sostenibilidad colectiva

4.3 Iniciativa
individual

Enla Tabla 1, las areas de competencia y las competencias
estdn numeradas para facilitar la referencia. Sin embargo

esto no implica una secuencia de adquisicién ni una jerarquia.

Las 12 competencias son igualmente importantes: se anima

a los alumnos a desarrollarlas todas.

Las cuatro areas de competencia estan estrechamente
interrelacionadas: la sostenibilidad como competencia
abarca las cuatro juntas. Las 12 competencias de

DESCRIPTOR

Visualizar futuros sostenibles alternativos imaginando y
desarrollando escenarios alternativos e identificando los
pasos necesarios para lograr un futuro sostenible preferido.

Gestionar transiciones y desafios en situaciones complejas
de sostenibilidad y tomar decisiones relacionadas con el
futuro ante la incertidumbre, la ambigtiedad y el riesgo.

Adoptar una forma de pensar relacional explorando y
vinculando diferentes disciplinas, utilizando la creatividad y la
experimentacion con ideas o métodos novedosos.

Para navegar por el sistema politico, identificar la
responsabilidad politica y la rendicién de cuentas por el
comportamiento insostenible, y exigir politicas eficaces para
la sostenibilidad.

Actuar por el cambio en colaboracién con otros.

Identificar el potencial propio para la sustentabilidad y
contribuir activamente a mejorar las perspectivas de la
comunidad y el planeta.

deben ser tratados como partes de un todo. Si bien
alentamos a los alumnos a adquirir las 12 competencias, no
necesitan adquirir el nivel mas alto de competencia en las
12, ni tener la misma competencia en todas ellas. De hecho,
GreenComp implica que la sostenibilidad como competencia

se compone de 12 componentes basicos.

sostenibilidad también estan interrelacionadas e interconectadas, y
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3.1 Visualizacion

La figura 3 proporciona una representacion visual de GreenComp.
Se basa en la polinizacién de las abejas como metafora del

marco donde las abejas, las flores, el néctar y las colmenas
representan las cuatro areas del marco. Como simil de un sistema
natural altamente desarrollado, la metafora destaca la interaccion
y la dindmica entre las cuatro areas y las 12 competencias de

GreenComp.

Las abejas representan las competencias relacionadas con el
area 'actuar para la sostenibilidad": agencia politica, accion
colectiva e iniciativa individual. Las abejas acttan como individuos
y como un organismo colectivo. Cada abeja juega un papel vital
para garantizar que la colonia funcione mientras todas trabajan

juntas para lograr el mismo objetivo.

Las flores representan las competencias relacionadas con el
area 'imaginar futuros sostenibles': alfabetizacion de futuros,

adaptabilidad y pensamiento exploratorio. flores

genera frutos y los frutos generan semillas para que la vida
pueda continuar.

La colmena representa las competencias relacionadas con el
area 'que incorporan valores de sostenibilidad': valorar la
sostenibilidad, apoyar la equidad y promover la naturaleza. La

colmena protege y sustenta a las abejas.

El polen y el néctar representan las competencias relacionadas
con el area 'abrazar la complejidad en la sostenibilidad':
pensamiento sistémico, pensamiento critico y formulacion de
problemas. El polen y el néctar atraen a las abejas hacia las
flores, y las abejas transportan el polen de flor en flor mientras
recolectan alimentos para su colonia. Las interdependencias
entre el polen, las abejas y las flores aseguran la supervivencia

tanto de las plantas como de las abejas.

Figura 3. Representacién visual de GreenComp.
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dependencia de la cultura.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes
(A):

K: conoce los principales puntos de vista sobre la
sostenibilidad: antropocentrismo (centrado en el ser humano),
tecnocentrismo (soluciones tecnolégicas a problemas ecolégicos)
y ecocentrismo (centrado en la naturaleza), y como influyen en los

supuestos y argumentos;

S: puede articular y negociar valores, principios y objetivos de

sostenibilidad al tiempo que reconoce diferentes puntos de vista;

A es propenso a actuar de acuerdo con los valores y

principios para la sostenibilidad.

Por ejemplo: Dadas las aparentes tensiones entre la
sostenibilidad y el consumismo basado en el uso de los recursos
naturales, todo el mundo deberia poder contemplar qué impacto
tendria a nivel de sistema comprar moda rapida o tomar un vuelo

para una escapada de fin de semana (ODS 12).

4.1.2 Apoyar la equidad

Descriptor (1.2): Apoyar la equidad y la justicia para las
generaciones actuales y futuras y aprender de las generaciones

anteriores para la sostenibilidad

Apoyar la equidad consiste en promover la equidad y la justicia
entre las generaciones presentes y futuras, mientras se aprende
de las tradiciones y acciones pasadas. Partiendo de la premisa de
que la salud humana esté intrinsecamente vinculada a la salud del
planeta, esta competencia puede ayudar a los alumnos a
comprender que la calidad ambiental esta vinculada a la equidad
y la justicia32. El acceso a espacios verdes puede reducir las
desigualdades socioeconémicas relacionadas con la salud33. La
equidad y justicia ambiental implican, por tanto, equidad y justicia

humana.

Sin embargo, apoyar la equidad no se trata solo de promover la
justicia ambiental y la equidad para mejorar la salud humana. De
acuerdo con la competencia "promover la naturaleza", apoyar la
equidad también implica tener en cuenta los intereses y
capacidades de otras especies y ecosistemas ambientales, asi

como la

importancia de preservar la naturaleza para las generaciones
futuras y para la naturaleza misma.

El apoyo a la equidad como competencia puede fomentarse
mediante la promocion de la responsabilidad en las actividades
de colaboracién y el trabajo en equipo, al mismo tiempo que se

reconocen y respetan otros puntos de vista34.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: sabe que los conceptos éticos y de justicia para las generaciones
actuales y futuras estan relacionados con la proteccion de la

naturaleza;

S: puede aplicar la equidad y la justicia para las
generaciones actuales y futuras como criterios para la preservacion
del medio ambiente y el aprovechamiento de los recursos naturales

fuentes;

R: se compromete a respetar los intereses

de las generaciones futuras.

Por ejemplo: la iniciativa 'Stop Ecocide Foundation' ha estado
redactando una ley sobre delitos contra el medio ambiente, o
ecocidio, que se define como 'actos ilegales o sin sentido
cometidos con conocimiento de causa'.

borde de que existe una probabilidad sustancial de que esos actos
causen dafios graves y generalizados o a largo plazo al medio
ambiente”xiii (ODS 14, 15, 16). Ejemplos de ecocidio incluyen la

deforestacion del Amazonas o la matanza de especies protegidas.

4.1.3 Promocién de la naturaleza

Descriptor (1.3): Reconocer que
los humanos son parte de la naturaleza; y respetar las
necesidades y derechos de otras especies y de la propia
naturaleza para restaurar y regenerar ecosistemas

saludables y resilientes

Promover la naturaleza se trata de desarrollar
empatia hacia el planeta y mostrar cuidado por
otras especies. Esto requiere conocimiento sobre las

partes principales del

] https://www.stopecocide.earth/definicion-legal
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entorno natural (geosfera, biosfera, hidrosfera, criosfera 'y
atmosfera) y los vinculos estrechos y la interdependencia
entre los organismos vivos y los componentes no
vivos. El conocimiento sobre los fenémenos naturales

puede impulsarnos a conectarnos mas de cerca con la

naturaleza, lo que a su vez puede motivarnos.

mas aprendizaje para la sostenibilidad.

La promocién de la naturaleza fomenta una relacién saludable
con el entorno natural y tiene como objetivo despertar en las
personas un sentimiento de conexion que pueda ayudar a
contrastar la angustia psicol6gica y las emociones negativas que
experimentan los nifios y jovenes de todo el mundo debido al
cambio climéatico35 y puede ayudar a mejorar su estado de &nimo

y mental . salud36.

El 'trastorno por déficit de naturaleza' transmite los costos
humanos de la alienacién de la naturaleza: i) disminucién del uso
de los sentidos, ii) dificultades de atencién, iii) tasas mas altas de
enfermedades fisicas y emocionales, iv) una tasa creciente de
miopia, v) mayor y obesidad del adulto, y vi) aumento de la
deficiencia de vitamina D37. La investigacion indica que para

superar el 'trastorno por déficit de naturaleza'

no solo necesitamos estar en contacto con la naturaleza, sino

gue también necesitamos sentirnos conectados con la naturaleza38.

Mientras que el primero implica la interaccion fisica con el entorno
natural principalmente a nivel superficial, el segundo se refiere a
nuestros sentimientos y puntos de vista resultantes del desarrollo
de relaciones significativas y la internalizacion de nuestras
experiencias en el entorno natural, por ejemplo, con animales,
plantas o lugares.

Tal internalizacion puede, a largo plazo, promover la restauracion
de la naturaleza39.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes
(A):

K: sabe que nuestro bienestar, salud y seguridad

la seguridad depende del bienestar de la naturaleza;

S puede evaluar su propio impacto en la naturaleza y considerar
la proteccion de la naturaleza como una tarea esencial para cada

individuo;

A se preocupa por una relacion armoniosa existente

entre la naturaleza y los seres humanos.

Por ejemplo: The Nature Conservancy, una organizacion
ambiental global sin fines de lucro, cree que ayudar a los jévenes
a construir relaciones con la naturaleza (ODS 4) es fundamental
para garantizar un futuro méas sostenible (ODS 15, 3, 11). The
Nature Lab, la plataforma curricular para jévenes de Nature
Conservancy, proporciona recursos educativos para diferentes
grupos de edad para ensefiarles como funciona la naturaleza y

c6mo los jévenes pueden contribuir a su conservacionxiv.

4.2 Aceptar la complejidad
en la sostenibilidad

El &rea de competencia 'Abrazar la complejidad en la
sostenibilidad' se trata de:

’ empoderar a los alumnos con un pensamiento
sistémico y critico, y alentarlos a reflexionar sobre cémo evaluar

mejor la informacion y desafiar la sostenibilidad,;

sistemas de escaneo mediante la identificacién de intercon
conexiones y retroalimentacion; y
’ enmarcar los desafios como problemas de
sostenibilidad que nos ayuda a aprender sobre la escala

de una situacién mientras identificamos a todos los
involucrados.

El cambio tecnoldgico, la digitalizacion y la

globalizacion han aumentado la complejidad de

nuestra sociedad y acelerado problemas socioecolégicos como
el cambio climatico y la pérdida de biodiversidad. Los desafios
ambientales estan interconectados y vinculados a las actividades
econdmicas y estilos de vida sociales40. El funcionamiento de
nuestra economia, contenido dentro de nuestra sociedad (ver
Figura 4), depende de nuestro planeta que tiene recursos

limitados y limites arios41.

Xiv Los recursos educativos de The Nature Conservancy que pro
mote nature estan disponibles en https://www.nature.org/en-us/about-us/

quiénes somos/cémo-trabajamos/compromiso-juvenil/laboratorio-naturaleza/
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El pensamiento critico se considera fundamental
para que los alumnos “hagan frente a la
incertidumbre, la complejidad y el cambio”45. El

pensamiento critico es un proceso cognitivo de alto
nivel, que incluye varias habilidades necesarias para evaluar
y comprender la informacion sobre problemas de sostenibilidad.
Esto permite a los estudiantes ampliar sus puntos de vista.
sin dar por sentado la informacion y las fuentes de informacion.
Eventualmente, los estudiantes deberian sentirse coémodos al
adquirir e integrar informacién de diferentes disciplinas46.
Una perspectiva critica permite a los alumnos desafiar y

cambiar sus valores, perspectivas y comprension del mundo47.

El pensamiento critico puede ayudar a empoderar a los
alumnos para que se vuelvan mas responsables y cooperen
activamente en la creacion de un mundo sostenible. Mas
especificamente, intensificar el pensamiento critico les
ayudara a ir mas alla de la simple comprensién pasiva de los
conceptos de sostenibilidad48. Les ayudara a desarrollar la

capacidad de reflexionar y evaluar teorias y supuestos.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y
actitudes (A):

K: sabe que las afirmaciones de sostenibilidad sin pruebas
s6lidas suelen ser meras estrategias de comunicacion,

también conocidas como lavado verde;

S: puede analizar y evaluar argumentos, ideas,
acciones y escenarios para determinar si estan en linea con

la evidencia y los valores en términos de sostenibilidad;

R: confia en la ciencia incluso cuando carece de algunos de los
conocimientos necesarios para comprender plenamente las afirmaciones

cientificas.

Por ejemplo: Una comprension critica de coémo la moda
répida (ODS 12), las malas condiciones laborales (ODS 8,
10), la acumulacion de desechos sélidos (ODS 11, 12) y la
contaminacion (ODS multiples) estan interrelacionados y se
sustentan mutuamente puede ayudar a los estudiantes. i)
definir la clase de problemas que deben abordar, ii) identificar
a los involucrados, iii) adoptar diferentes perspectivas, e iv)

identificar caminos para posibles soluciones.

4.2.3 Encuadre del problema

Descriptor (2.3): Formular desafios actuales o potenciales
como un problema de sostenibilidad en términos de dificultad,
personas involucradas, tiempo y alcance geogréfico, con el fin
de identificar enfoques adecuados para anticipar y prevenir
problemas, y para mitigar y adaptarse a los ya existentes.
problemas

El encuadre de problemas es el proceso de identificar
problemas de sostenibilidad reales o potenciales. Se trata de
definir y estructurar los problemas de sostenibilidad en funcién
de su complejidad y de los principales implicados. Entender
la naturaleza de los problemas reales o potenciales que
estamos tratando de definir, por ejemplo, de problemas

simples a problemas perversos, puede ser un gran obstaculo.

Los expertos han identificado cuatro tipos de problemas, en
funcién de lo bien definidos que estén tanto el problema como
la solucién para abordarlo49 (ver Figura 5). La diferenciacion
entre estos cuatro tipos de problemas puede ayudar a

identificar las soluciones adecuadas.

Este proceso también implica determinar si la situacion actual

ya es un problema o tiene el potencial de convertirse en uno
en el futuro.

Mas fundamentalmente, el encuadre del problema define lo
que es un desafio en una situacion determinada e identifica
la mejor accién para abordarlo, lo que implica el pensamiento
sistémico. En esencia, el encuadre del problema ayuda a
definir los objetivos y la direccion que debe tomar el proceso
de resolucion de problemas50. Si bien los problemas de
sostenibilidad son complejos y, a menudo, no se pueden
resolver, se pueden tomar las medidas adecuadas para
anticiparlos y prevenirlos, o para mitigarlos y adaptarlos a un

problema ya existente.

El encuadre de problemas puede ayudar a identificar
situaciones y enmarcarlas como problemas actuales o
potenciales para la sostenibilidad en un contexto determinado.
Esto requiere una comprension critica de los sistemas
socioecoldgicos. A su vez, el encuadre del problema puede
ayudar a contextualizar y definir un problema de sostenibilidad
en un contexto geografico y temporal determinado.
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4.3 Imaginando
futuros sostenibles

El area de competencia 'Visualizar futuros sostenibles'

permite a los alumnos visualizar escenarios futuros
alternativos e identificar acciones para lograr un futuro
sostenible. Es esencial que los alumnos adquieran la
competencia de 'adaptabilidad' mientras se enfrentan a la
incertidumbre sobre el futuro y las compensaciones en la
sostenibilidad. La aplicaciéon de enfoques creativos y
transdisciplinarios a nuestra forma de pensar puede fomentar
una sociedad circular y alentar a los alumnos a usar su

imaginacién al pensar en el futuro.

El aprendizaje para la sostenibilidad ambiental alienta a las

personas a dejar de buscar certezas y pensar en posibilidades.

Es fundamental que los alumnos entiendan el futuro como
algo abierto y que se puede moldear colectivamente. Esto
requiere la capacidad de analizar el tiempo presente y
comprender que comprende sistemas complejos que
interacttan e influyen en las trayectorias actuales y futuras,
gue a su vez estan influenciadas por nuestros valores,

visiones del mundo y experiencias.

La creatividad, la imaginacion y ser consciente de nuestras
emociones e intuiciones pueden informar nuestra capacidad
para visualizar futuros alternativos51. Se anima a los alumnos
a utilizar una combinacion de 'analisis l6gico e imaginacion
disciplinada'52. La informacion de varias disciplinas y
tradiciones tiene el potencial de ayudar a las personas a
tomar decisiones y planes mas informados en una sociedad
compleja53. Esto puede ayudar a los alumnos a identificar
pasos y explorar planes para dar forma colectivamente a un

planeta resiliente y regenerativo.

Por lo tanto, se aconseja a los alumnos que piensen en una
amplia gama de posibles resultados futuros y visualicen
escenarios futuros alternativos para la sostenibilidad. Al
sentirse comodos con la nocion de multiples futuros, los

alumnos pueden reconocer:

I. la incertidumbre sobre el futuro como algo dado, en

lugar de asumirlo o negarlo;

i, que es imposible saber lo que sucedera y por lo
tanto se rechazara la idea de tratar de controlar lo que

sucedera;

i, que necesitan identificar futuros probables,

alternativos y preferidos;

Iv. que necesitan influir y dar forma a la

trayectoria hacia un futuro (colectivo) preferido.

4.3.1 Alfabetizacion de futuros

Descriptor (3.1): Visualizar futuros sostenibles alternativos
imaginando y desarrollando escenarios alternativos e
identificando los pasos necesarios para lograr un futuro

sostenible preferido

La alfabetizacion del futuro empodera a los alumnos para
crear sus visiones de un futuro sostenible al proporcionarles
el conocimiento, las habilidades y las actitudes para
comprender el futuro como una variedad de alternativas. La
investigacion suele diferenciar entre tres enfoques para
comprender los futuros:
’ futuro esperado, es decir, lo que esperamos que
suceda en base a lo que esta sucediendo hoy y lo que
sabemos, por ejemplo, negocios como de costumbre;
futuro(s) alternativo(s), es decir, lo que sucedera
puede diferir de las expectativas, por ejemplo, creacién de
empleos verdes que actualmente no existen; futuro preferido,
’ es decir, podemos visualizar un futuro sostenible
para nosotros, nuestra comunidad y nuestro planeta, e
identificar los pasos y acciones necesarios para lograr ese

futuro54, por ejemplo, una economia circular.

A través de la alfabetizacion de futuros, los alumnos pueden
anticipar, prepararse e inventar a medida que ocurren los
cambios55. La alfabetizacion del futuro alienta a los alumnos
a i) usar su imaginacion cuando piensan en el futuro, ii)
aprovechar sus intuiciones y creatividad, y iii) evaluar los
posibles pasos necesarios para lograr su futuro preferido.
Mediante el uso de experiencias de la vida real, los alumnos
pueden aprender metodologias futuras que adoptan métodos

de investigacion cualitativos y/o cuantitativos.

GreenComp: El marco europeo de competencias en sostenibilidad 23



Machine Translated by Google

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: conoce la diferencia entre futuros esperados, preferidos y

alternativos para escenarios de sostenibilidad;

S: puede concebir futuros alternativos para la
sostenibilidad basados en la ciencia, la creatividad y los valores

de la sostenibilidad;

R: es consciente de que las consecuencias proyectadas sobre
si mismo y la comunidad pueden influir en las preferencias por

ciertos escenarios sobre otros.

Por ejemplo: Impulsar la ‘alfabetizacion del futuro' como una
habilidad para la vida de estudiantes y educadores (ODS 4) es
la mision de la organizacion global sin fines de lucro Teach the
Future. Gracias a sus recursos para el aprendizaje permanente,
los alumnos pueden imaginar futuros méas sostenibles en los
que, por ejemplo, las comunidades tengan acceso a agua limpia,
energia limpia y alimentos saludables (multiples ODS, incluidos

6,7y2).

4.3.2 Adaptabilidad

Descriptor (3.2): Gestionar transiciones y desafios en
situaciones complejas de sostenibilidad y tomar decisiones
relacionadas con el futuro frente a la incertidumbre, la

ambigiiedad y el riesgo

La adaptabilidad se trata de ser flexible y capaz de adaptarse a
nuevas situaciones y adaptarse para adaptarse a los cambios
en nuestro mundo complejo56. Es esencial que los alumnos
puedan hacer frente a la incertidumbre sobre el futuro y la
ambigliedad de los perversos problemas de sostenibilidad y
como pueden evolucionar.

La adaptabilidad debe proporcionar a los alumnos la capacidad
de hacer frente a las ventajas y desventajas de la sostenibilidad,
por ejemplo, los impactos ambientales y los resultados sociales,
asi como los aspectos econémicos. Ademas, los alumnos deben
sentirse empoderados para considerar opciones y tomar

decisiones incluso cuando enfrentan contradicciones y riesgos
en términos del futuro57.

Las personas pueden aprender para adquirir conocimientos, lo
gue puede resultar en que cambien sus opiniones y

comportamientos, y aprendan a manejar su emo.

ciones58. Para la adaptabilidad

cognitiva, esto podria implicar ensefiar

mejor a las personas sobre la

importancia de un clima cambiante.

Para la adaptabilidad del

comportamiento, esto podria implicar la promocién

de acciones positivas y constructivas entre los

jévenes que apoyen y mantengan el medio ambiente,

como ahorrar energia, reciclar, aprovechar la energia

limpia, controlar el uso del agua y alentar a otros en el hogar y

en la escuela a hacer lo mismo. las mismas cosas.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: sabe que las acciones humanas pueden tener
consecuencias impredecibles, inciertas y complejas para el

medio ambiente;

S: puede tener en cuenta las circunstancias locales

es cuando se trata de problemas y oportunidades de

sostenibilidad;

A: esta dispuesto a descontinuar las practicas

insostenibles y probar soluciones alternativas.

Por ejemplo: Los jévenes juegan un papel central en la
conduccién de la agenda de adaptacion. El 22 de enero de
2021, jovenes de méas de 115 paises lanzaron 'Adaptarse para
nuestro futuro', un llamado mundial a la accién de la juventud
sobre la adaptacion. Esta iniciativa tiene como objetivo preparar
a las generaciones mas joévenes para la transicién hacia un

desarrollo verde y resiliente al climaxvi (ODS 13).

4.3.3 Pensamiento exploratorio
Descriptor (3.3): Adoptar una forma de pensar
relacional explorando y vinculando diferentes disciplinas,

utilizando la creatividad y la experimentacion con ideas o
métodos novedosos.

El pensamiento exploratorio tiene como objetivo fomentar la

creatividad para visualizar futuros alternativos. Tocando

klimaatadapEMiantiadoce laggccidreasta dispoaitple emivitpsnibrid-
leaders-to-adapt for-the-future
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aumentando su durabilidad, reutilizacion, actualizacion y
reparabilidad65 (ODS 12).

Sin embargo, actuar en favor de la sostenibilidad debe incluir
como contrapartida habilitante la voluntad de los responsables
de la toma de decisiones de compartir su capacidad para tomar
decisiones, de modo que las actividades de los alumnos puedan

tener un impacto real.

Ejemplos de acciones que las personas pueden tomar
individualmente, dentro de sus comunidades66 incluyen: votar
por candidatos que apoyen el medio ambiente, ofrecerse como
voluntarios, reunirse con miembros del consejo local, lanzar

programas de desarrollo de capacidades e iniciar acciones
colectivas.

El aprendizaje para la sostenibilidad ambiental puede ayudarnos,
como individuos, a identificar pasos, mecanismos y accionesy,
como sociedad reflexiva, decidida y solidaria67 , a reducir nuestro
impacto en el medio ambiente (huella ambientalxix). Ademas,
puede ayudarnos a aumentar nuestras contribuciones positivas

al medio ambiente68. El aprendizaje para la sostenibilidad
ambiental puede ayudar a equipar a todas las personas con
conocimientos, habilidades y actitudes para pensar, planificar y
tomar o solicitar acciones para la sostenibilidad (ODS 4, meta
4.7).

4.4.1 Agencia politica

Descriptor (4.1): Para navegar por el sistema politico,
identificar la responsabilidad politica y la rendicion de cuentas
por el comportamiento insostenible y exigir politicas eficaces

para la sostenibilidad

La agencia politica es la capacidad de influir positivamente en

el futuro colectivo, al movilizar a aquellos a nivel politico para que
actuen por el cambio. La agencia politica requiere la capacidad
de analizar el contexto, detectar posibles vias para hacer avanzar
la agenda de sostenibilidad e identificar a las partes interesadas
clave que pueden incorporarse para ayudar a lograr la

sostenibilidad.

La agencia politica puede estar enfocada hacia la defensa

de consumo xitas pagaeaccaloolan los/ T sus patrones

buscando un cambio en las normas,

reglas, reglamentos y compromiso

institucional por la sustentabilidad. Sin embargo,

también se puede dirigir hacia el mercado y puede impulsar la
innovacion verde o la promocién de cambios en el estilo de vida
y el comportamiento. La transicion verde es una de las maximas
prioridades estratégicas de la UE, y el papel de los gobiernos
para hacer frente a los desafios asociados se ha vuelto cada vez
mas importante.

Muchos europeos exigen que los responsables de formular e
implementar las politicas tomen medidas para abordar los
problemas de sostenibilidad, quienes son los responsables
ultimos de nuestro futuro y el de las generaciones futuras.
Cuando se les pregunt6 quién es responsable de abordar el
cambio climatico, los europeos de 17 Estados miembros
clasificaron en primer lugar a los gobiernos nacionales, mientras
que los de cinco Estados miembros clasificaron en primer lugar
a las empresas y la industria, y los de los otros cinco Estados
miembros clasificaron a la propia UE en primer lugar69.

La agencia politica empodera a los estudiantes para que se
conviertan en agentes de cambio y participen en una discusion
gue afecta su futuro. Ademas, muestra a los alumnos que las
pequefias acciones pueden tener repercusiones globales
generalizadas y que al involucrar a otros con ideas y actividades
que desencadenan la reflexion, todos pueden contribuir a la

agencia politica.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: conoce las politicas que asignan responsabilidad

por dafio ambiental (por ejemplo, 'quien contamina paga’);

S: puede identificar actores sociales, politicos y
econdmicos relevantes en la propia comunidad y region para

abordar un problema de sostenibilidad,;

R: exige la responsabilidad politica por el comportamiento
insostenible.

Por ejemplo: los ejemplos de base de jévenes, que han sido
especialmente vocales al exigir la accion politica de los gobiernos,
incluyen el movimiento Friday for Futurexx y Extinction

Rebellionxxi (ODS 13, 16).

XX https://fridaysforfuture.org/

xxx https://rebellion.global/
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4.4.2 Accién colectiva

Descriptor (4.2): Actuar para el cambio en colaboracion
con otros

La accién colectiva como competencia surge del reconocimiento
de que el papel que juegan las comunidades y las organizaciones
de la sociedad civil en el logro de la sostenibilidad es
fundamental70. La accion colectiva requiere coordinacion,
colaboracién y cooperacion entre pares. Al actuar juntos y trabajar
para lograr el mismo objetivo, las personas pueden encontrar
oportunidades y enfrentar desafios para contribuir de manera
efectiva a resolver problemas de sostenibilidad a nivel local. En

conjunto, esto tendr4 un impacto a nivel mundial.

La accién colectiva desarrolla la 'capacidad y la voluntad de los
alumnos para participar en los procesos democréticos relacionados
con el uso y la dependencia del hombre de los recursos naturales

de manera critica'71.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: sabe cémo trabajar con diversos participantes para crear

visiones inclusivas para un futuro més sostenible;

S: puede crear procesos transparentes, inclusivos e

impulsados por la comunidad;

R: esta dispuesto a comprometerse con otros para desafiar

prolongar el statu quo.

Por ejemplo: La accién colectiva en la era digital ha aumentado
y esta habilitada a través de la tecnologia, por ejemplo, la
Coalicion Europea de Educacion para el Climaxxii, una plataforma
digital que permite a los miembros de una comunidad de practica
decidir colectivamente, actuar en colaboracion y co-crear

soluciones. para la sostenibilidad (ODS 13).

4.4.3 Iniciativa individual

Descriptor (4.3): Identificar el potencial propio para la

sostenibilidad y contribuir activamente a

XXii https://educacion-para-el-clima.ec.europa.eu/community/
casa

mejorar las perspectivas para la comunidad y el planeta

La iniciativa individual se basa en que alguien sepa qué tipos de
accion son posibles, tenga confianza en su propio potencial para
influir en el cambio (lugar de control interno) y esté dispuesto a

actuar72.

Reconocer qué tipos de acciones son posibles y ser consciente
del propio potencial en términos de problemas de sostenibilidad
son los primeros pasos que alguien debe dar para tomar la
iniciativa.

Como un individuo. Sin embargo, la iniciativa individual no se
basa Unicamente en las oportunidades para la accién y la
autoconciencia y la autoeficacia de alguien. También tiene un

fuerte aspecto actitudinal: la voluntad de actuar.

La iniciativa individual nutre la mentalidad emprendedora de las
personas y les permite tomar la iniciativa en sus vidas73. Al tomar
accion en su esfera personal, las personas pueden actuar como
agentes de cambio y modelos a seguir, inspirando a sus pares a
tratar de lograr la sostenibilidad. Esto también podria ayudar a
acabar con los mitos sobre el comportamiento relacionado con la
sostenibilidad, por ejemplo, un estilo de vida sostenible es mas

caro que uno no sostenible y de menor calidad.

Ademas, la iniciativa individual alienta a las personas a tomar
medidas preventivas cuando ciertas acciones o inacciones
pueden tener consecuencias perjudiciales para la salud humana
y todas las formas de vida (principio de precaucion)74. En lugar
de esperar pruebas para actuar, en caso de incertidumbre puede
ser recomendable actuar porque puede ser demasiado dafiino, o

demasiado tarde, esperar a que surjan pruebas75, 76.

Ejemplos de conocimientos (K), habilidades (S) y actitudes

(A):

K: sabe que deben tomarse medidas preventivas cuando
ciertas acciones o la inaccién puedan dafiar la salud humana y

todas las formas de vida (principio de precaucion);

S: puede actuar con prontitud, incluso ante la incertidumbre y

los imprevistos, teniendo presente el principio de precaucion;
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Glosario

Actitudes

Competencia

Sistema complejo

aprendizaje formal

Aprendizaje informal

Conocimiento

Aprendizaje para la sostenibilidad
ambiental

Los resultados del aprendizaje

Las actitudes son motivadores del desempefio. Incluyen valores, aspiraciones y prioridades.

En el contexto de GreenComp, la competencia se entiende como un conjunto de conocimientos,

habilidades y actitudes.

Un sistema complejo es un sistema compuesto por muchos componentes que interactGan entre si
de formas muy dificiles de modelar debido a los tipos de relaciones entre dichos componentes

(dependencia, competencia, relaciones entre sus partes o entre un sistema dado y su entorno). ).

Aprendizaje que se produce en un entorno organizado y estructurado, como en una institucion
educativa o de formacion, o en el trabajo, y se designa explicitamente como aprendizaje. El

aprendizaje formal es intencional y generalmente conduce a la certificacion.

Aprendizaje que resulta de las actividades diarias relacionadas con el trabajo, la familia o el ocio.
No esta organizado ni estructurado y, en la mayoria de los casos, no es intencional desde la
perspectiva del alumno.

El conocimiento es el resultado de la asimilacion de informacion tedrica o factual por el aprendizaje.
El conocimiento es el conjunto de hechos, principios, teorias y practicas que se relaciona con un

campo de trabajo o estudio.

En el contexto de GreenComp, el aprendizaje para la sostenibilidad ambiental tiene como objetivo
fomentar una mentalidad de sostenibilidad desde la nifiez hasta la edad adulta con el entendimiento
de que los humanos son parte de la naturaleza y dependen de ella. Los alumnos estan equipados
con conocimientos, habilidades y actitudes que los ayudan a convertirse en agentes de cambio y

contribuir individual y colectivamente a dar forma a futuros dentro de los limites planetarios.

Los resultados del aprendizaje son declaraciones de lo que un alumno sabe, entiende y es capaz

de hacer después de completar el aprendizaje.
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aprendizaje transformador

Problema malvado

El aprendizaje transformador va mas alla de adquirir habilidades y conocimientos. Ayuda a los
alumnos a reflexionar sobre c6mo adquieren y enmarcan el conocimiento. También les ayuda a
ser conscientes y criticos con sus suposiciones y las de los demas. Esto puede conducir a
cambios en el pensamiento, las percepciones, las creencias y los valores, que pueden transformar
la forma en que los alumnos interpretan el mundo que les rodea.

Un problema perverso es un problema o cuestion de politica que es dificil de resolver
porque es complejo y esta mal estructurado. Implica varios requisitos incompletos, intratables,
controvertidos, cuestionados y en evolucién que son dificiles de reconocer o vincular. A

menudo no tiene una solucién Unica.
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hay préacticas disponibles que las que se usan actualmente
en las cercanias. Ademas, habria que capacitar a la mano
de obra. Al mismo tiempo, las personas tendrian que adoptar
estilos de vida mas ecoldgicos, como reducir el uso de
plastico de un solo uso, eventualmente eliminarlo por
completo y usar espacios verdes mientras caminan mas.
Relacionado con esto, la inversién publica y privada debe
priorizar el despliegue del transporte verde compartido tanto

para los hogares como para las empresas.

Fatima sabe que predicar con el ejemplo es una forma
eficaz de generar confianza e inspirar a los nifios pequefios.
Asi que, aunque al principio fue bastante reticente, dej6é de
conducir su automdvil y comenzé a viajar a la escuela en
autobus Junto con algunos padres, solicitd
al comedor escolar que hiciera las comidas vegetarianas,
con una opcion vegana por dia
No es, o al menos no todavia, vegetariana

Una vez, un sabado por la mafiana,
organiz6 una busqueda del tesoro para toda la comunidad.
El premio por recolectar la mayor cantidad de basura incluia
herramientas para promover la conservacion de los
polinizadores, como plantas de flores de margarita y
herramientas de jardineria, de segunda mano y compartidas
por la comunidad.

caso de uso 2

Alex acaba de comenzar su cuarto afio de secundaria en el
sur de Europa. Alex no es originario del area, por lo que las
actividades de voluntariado lo ayudaron a integrarse a la
comunidad. Le permiten apoyar a la comunidad en la que
esta creciendo
mientras restaura los parques locales

Por ejemplo, junto con otros
voluntarios, Alex restaur6 recientemente el parque de una
escuela primaria en un barrio menos favorecido. Ahora, los
nifios pueden volver a usarlo para crear sus propios jardines

y enriquecer la flora y fauna local

Ultimamente, se ha sentido incomodo por el estado del
planeta. Se enter6 en las redes sociales que estaba
experimentando ansiedad ecolégica. Frustrado por la idea
de la inaccion, la semana pasada se inscribié en un
laboratorio en la escuela Esta

titulado ¢ Estamos en camino de lograr los ODS para 2030?
En grupos, los alumnos se centran en varios ODS.

Cada grupo examina sus ODS asignados, incluidos
objetivos e indicadores. Exploran las implicaciones y el
logro actual de esos ODS a nivel de su comunidad.
Finalmente, deben identificar y acordar pasos, acciones y
recomendaciones de politicas para que su comunidad logre
esos ODS para 2030.

A su grupo se le asigné el ODS 12: produccion y consumo
responsables. Ansioso por comenzar, Alex y sus comparfieros
de equipo realizaron una busqueda en la web de mas datos
y cifras sobre los ODS y las mejores practicas sobre el ODS
12

Inspirados por los jévenes de todo el mundo que toman
medidas por el planeta, decidieron reflexionar sobre cémo
visualizarian su comunidad en el futuro

Crearon una
vision anclada en principios de sostenibilidad, tales como:

equidad y justicia para el presente y el futuro
generaciones futuras y
) la restauracion de la naturaleza para limitar el
calentamiento global a 1,5 °C en comparacion con los niveles

preindustriales

Visualizan a su comunidad en transicion hacia un modelo
circular, donde se promueven la inclusion y la seguridad,
junto con la produccion y el consumo responsables. Sin
embargo, su comunidad aln esté lejos de volverse circular.
Esto plantea un serio problema para la salud y el bienestar
de la comunidad y el ecosistema natural local, y también
exacerba las desigualdades Son
conscientes de que la reduccion de residuos es uno de los
principales pilares de la economia circular

Por lo tanto, adoptaron una forma de pensar sistémica para
rastrear las causas y ubicar el desafio en contexto

Para reducir los residuos en la comunidad, elaboraron una
estrategia vinculada a los objetivos de la jerarquia de

residuos (ver Figura 6)xxvii.

Comenzando con las actividades mas urgentes, decidieron

asociarse con las escuelas para introducir educacion
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Mesa 4: promocion de la naturaleza.
Incorporar valores de sostenibilidad

Reconocer que los humanos son parte de la naturaleza; y respetar las necesidades y derechos de otras especies
1.3 Promoci6n de

la naturaleza y de la propia naturaleza para restaurar y regenerar ecosistemas saludables y resilientes.

KSA Declaraciones

Conoce las partes principales del entorno natural (geosfera, biosfera, hidrosfera, criosfera y atmésfera) y
1 que los organismos vivos y los componentes no vivos estan estrechamente vinculados y dependen unos
de otros.

2 Sabe que nuestro bienestar, salud y seguridad dependen del bienestar de la naturaleza.

Sabe que las personas son parte de la naturaleza y que la division entre los sistemas humanos y

3

ecolégicos es arbitraria.
Conocimiento

4 Sabe que los humanos dan forma a los ecosistemas y que las actividades humanas pueden dafiar rapida e
irreversiblemente los ecosistemas.

5 Sabe que dafiar y agotar los recursos naturales puede provocar desastres y conflictos (p. €j., pérdida de
biodiversidad, sequias, migraciones masivas y guerras).

6 Conoce la necesidad de desvincular la produccion de los recursos naturales y el bienestar del consumo.

1 Puede evaluar su propio impacto en la naturaleza y considerar la proteccion de la naturaleza como una

tarea esencial para cada individuo.

2 Puede ver e imaginar a los humanos viviendo juntos y respetando otras formas de vida.

Habilidades

3 Puede reconocer la diversidad cultural dentro de los limites planetarios.

4 Puede encontrar oportunidades para pasar tiempo en la naturaleza y ayuda a restaurarla.

5 Puede identificar procesos o acciones que evitan o reducen el uso de los recursos naturales.

1 Se preocupa por una relacién armoniosa existente entre la naturaleza y los humanos.

2 Es critico hacia la nocién de que los humanos son mas importantes que otras formas de vida.

Actitudes 3 Muestra empatia con todas las formas de vida.

4 Aprecia el papel de la naturaleza en nuestro bienestar, salud y seguridad.

5 Se esfuerza continuamente por restaurar la naturaleza.
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Tabla 6: pensamiento critico (*LifeComp).

Abrazar la complejidad en la sostenibilidad

2.2 Pensamiento  para evaluar informacion y argumentos*, identificar suposiciones, desafiar el statu quo y reflexionar sobre cémo

critico los ant

KSA

ecedentes personales, sociales y culturales influyen en el pensamiento y las conclusiones.

Declaraciones

1 Sabe que nuestra comprensién de la sostenibilidad siempre esta evolucionando.

2
comunicacioén y las narrativas politicas.

3 Sabe que las narrativas predominantes pueden moldear la formulacién de problemas de sustentabilidad.

Conocimiento

4 Sabe que las afirmaciones de sostenibilidad sin evidencia sélida a menudo son meras estrategias de
comunicacion, también conocidas como lavado verde.

5 Sabe que abordar patrones insostenibles requiere desafiar el statu quo, a nivel individual y colectivo, por
parte de las organizaciones y en la politica.

1 Puede aplicar el razonamiento personal para abordar las criticas y los argumentos sobre cuestiones de
sostenibilidad.

2 Puede analizar y evaluar argumentos, ideas, acciones y escenarios para determinar si estan en linea con
la evidencia y los valores en términos de sostenibilidad.

3 Puede escudrifiar las fuentes de informacion y los canales de comunicacién sobre sostenibilidad para

Habilidades

evaluar la calidad de la informacién que proporcionan.

4 Puede reflexionar sobre las raices y los motivos de las decisiones, acciones y estilos de vida para comparar
los beneficios y costos individuales con los beneficios y costos sociales.

5 Puede mirar varias fuentes de evidencia y evaluar su confiabilidad para formar opiniones sobre la
sostenibilidad.

1 Es curioso e inquisitivo acerca de los vinculos entre el medio ambiente, la accion humana y la sostenibilidad.

P Confia en la ciencia incluso cuando carece de algunos de los conocimientos necesarios para comprender completamente las
afirmaciones cientificas.

Actitudes 3 Adopta una perspectiva basada en la evidencia y esta listo para revisarla cuando surjan nuevos datos.

Sabe que varios sesgos pueden influir en el discurso sobre la sostenibilidad, incluidos el razonamiento, la

4 Esté dispuesto a aceptar y discutir preguntas, problemas y oportunidades de sostenibilidad.

Es escéptico acerca de la informacién sobre sostenibilidad antes de verificar su fuente e investigar posibles

intereses creados.
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Tabla 8: alfabetizacion de futuros.

Visualizando futuros sostenibles

3.1 Futuros Visualizar futuros sostenibles alternativos imaginando y desarrollando escenarios alternativos e identificando
literatura los pasos necesarios para lograr un futuro sostenible preferido
KSA Declaraciones

Conoce la diferencia entre futuros esperados, preferidos y alternativos para escenarios de sostenibilidad.

1
Conoce la diferencia entre impIiCaCiOneS enfoques de mediano y |argo p|azo y sus
2 )
cortas para escenarios de sostenibilidad.
o Sabe que el desarrollo de escenarios puede tener en cuenta eventos pasados y sefales actuales de
Conocimiento 3

cambio.

4 Sabe que los escenarios pueden informar la toma de decisiones para un futuro sostenible deseado.

Sabe que los efectos causados por los humanos juegan un papel importante al mapear escenarios

futuros alternativos y preferidos.

Puede concebir futuros alternativos para la sostenibilidad basados en la ciencia, la creatividad y los

valores para la sostenibilidad.

2 Puede analizar y evaluar futuros y sus oportunidades, limitaciones y riesgos.

Habilidades

3 Puede identificar acciones e iniciativas que conducen a un futuro preferido.

4 Puede anticipar implicaciones futuras observando tendencias pasadas y condiciones presentes.

1 Tiene una perspectiva de largo plazo al planificar, evaluar y evaluar acciones de sostenibilidad.

2 Esta preocupado por el impacto de la propia accién en el futuro.

Actitudes

Es consciente de que las consecuencias proyectadas sobre si mismo y la comunidad pueden influir
en las preferencias por ciertos escenarios sobre otros.

4 Busca combinar métodos rigurosos para pensar en el futuro con enfoques creativos y participativos.

GreenComp: El marco europeo de competencias en sostenibilidad 46



Machine Translated by Google



Machine Translated by Google

Tabla 10: pensamiento exploratorio.

3.3 Pensamiento

exploratorio

KSA

Conocimiento

Habilidades

Actitudes

Visualizando futuros sostenibles

Adoptar una forma de pensar relacional explorando y vinculando diferentes disciplinas, utilizando la creatividad

y la experimentacién con ideas o métodos novedosos.

Declaraciones

Sabe que los problemas de sustentabilidad deben abordarse combinando diferentes disciplinas,

culturas de conocimiento y puntos de vista divergentes para iniciar un cambio sistémico.

Conoce la importancia de explorar y experimentar con nuevas vias e ideas para abordar desafios

complejos de sostenibilidad.
3 Conoce los principales conceptos de una economia y sociedad circular.
Conoce los conceptos de sostenibilidad y desarrollo sostenible, incluidos los origenes y desarrollos
4 posteriores, los principales interesados, las implicaciones para la sociedad y el planeta, la proteccién,

la restauracion y la regeneracion del medio ambiente.

Puede usar evidencia e investigacion para comprender, explicar, predecir y gestionar mejor el cambio

para la sostenibilidad.

2 Puede combinar conocimientos y recursos para abordar los desafios de la sostenibilidad.

3 Puede sintetizar informacion y datos relacionados con la sostenibilidad de diferentes disciplinas.

4 Puede aplicar creativamente conceptos de economia circular, como valorar la calidad sobre la

cantidad y reutilizar y reparar.

5 Puede adaptarse a opiniones divergentes.

Es propenso a experimentar y no teme fallar cuando se enfrenta a desafios de sostenibilidad.

2 Adopta el pensamiento tanto dentro como fuera de las normas en relacion con la sostenibilidad.

Esta comprometida a considerar los desafios y oportunidades de sostenibilidad desde diferentes

angulos.

4 Se atreve a tomar decisiones inusuales.
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Tabla 12: accioén colectiva.

Actuar por la sostenibilidad
4.3 Accion
. Actuar por el cambio en colaboracién con otros.
colectiva

KSA Declaraciones

Conoce a los principales actores de la sustentabilidad en la propia comunidad y cémo contactarlos.

1
2 Sabe que trabajar con otros para promover la naturaleza y apoyar la equidad requiere respeto por la
democracia.
Conocimiento
3 Sabe como trabajar con diversos participantes para crear visiones inclusivas para un futuro mas sostenible.
4 Conoce la importancia de empoderar a individuos y organizaciones para trabajar en colaboracion.

1 Puede construir coaliciones diversas para abordar problemas complicados relacionados con la sostenibilidad.

2 Puede crear procesos transparentes, inclusivos e impulsados por la comunidad.

3 Puede crear oportunidades para la accion conjunta entre comunidades, sectores y regiones.

Habilidades

4 Puede trabajar colectivamente en procesos de cambio de sostenibilidad.

5 Puede identificar las fortalezas de las partes interesadas.

6 Puede actuar de acuerdo con narrativas compartidas sobre futuros sostenibles.

1 Estéa dispuesto a comprometerse con otros para desafiar el statu quo.

2 Esta motivado para colaborar con el fin de dar forma a futuros sostenibles e inclusivos.

Actitudes 3 Prioriza los valores e intereses de la sostenibilidad a la hora de emprender acciones colectivas.

4 Quiere retribuir a la comunidad ya la naturaleza.

5 Estad comprometida con el cambio por un futuro mas inclusivo y justo.
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CONTACTO CON LA UE

En persona
En toda la Unién Europea hay cientos de centros de informacién de Europe Direct. Puede encontrar la direccién del centro mas cercano a usted en: https://europa.eu/
european-union/contact_en

Por teléfono o por correo

electrénico, Europe Direct es un servicio que responde a sus preguntas sobre la Unién Europea. Puede contactar con este
servicio: - por teléfono gratuito: 00 800 6 7 8 9 10 11 (algunos operadores pueden cobrar por estas llamadas), - al siguiente
nimero estandar: +32 22999696, o - por correo electrénico a través de: https:// europa.eu/european-union/contact_en

ENCONTRAR INFORMACION SOBRE LA UE

La

informacién en linea sobre la Unién Europea en todos los idiomas oficiales de la UE esta disponible en el sitio web de Europa en: https://europa.eu/europe an-union/
index_en

Publicaciones de la

UE Puede descargar o pedir publicaciones de la UE gratuitas o con precio de EU Bookshop en: https://publications.europa.eu/en/publications.

Se pueden obtener varias copias de publicaciones gratuitas poniéndose en contacto con Europe Direct o con su centro de informacion local (consulte https://europa.eu/
europe an-union/contact_en).
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